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 پرستاری و مامایی دانشکده

 پرستاری ویژه و اورژانس گروه آموزشی:

  Course Plan دورهطرح 

 مشخصات فراگیران مشخصات درس

مراقبت های ویژه پرستاری در اورژانس )پرستاری  عنوان واحد درسی:

 (3اورژانسس 
 پرستاری اورژانسرشته تحصیلی: 

 ارشد یکارشناسمقطع تحصیلی:  نظرینوع واحد درسی: 

 3 ترم تحصیلی:  کارورزی: کارآموزی:   عملی: 5/1نظری:  واحد

 ،ساعت

 ماه یاروز
 بخش: سال: کارآموز  کارورزی: کارآموزی:   عملی: نظری: 

 کد درس:

12 

 پیشنیاز: 

پرستاری 

 اورژانس

برنامه آموزشی  جدیدترین تاریخ تصویب

  توسط وزارت بهداشت:

 بخش: سال: کارورز 

 بخش: سال: دستیار

 سایر: سایر:

 مشخصات مسؤل درس

 پرستاری رشته تحصیلی:  مهین روحانی نام و نام خانوادگی: 

 مربی رتبه علمی:  کارشناسی ارشد مقطع تحصیلی: 

 024-33148377 شماره تماس: 
                Roohani@zums.ac.ir          پست الکترونیک:

      
 

 کده پرستاری و ماماییدانش   آدرس محل کار:

 آقای ایمانی -خانم شیرینام و نام خانوادگی سایر مدرسان:  

 :روش برگزاری برنامه
  تاریخ تدوین طرح درس

1/12/1403 

 1403 ازنگری بر اساس نیاز جامعه:ب

 ترکیبی مجازی *حضوری

 تصویب تاریخ

 :EDCتوسط شورای  
 

 

 شماره جلسات

 تاریخ تأیید  بازنگری شده:

 :EDOشورای  توسط

 

 اهداف آموزشی
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آشنایی با مفاهیم و تعاریف پرستاری مراقبت های ویژه و اصول عمومی مراقبت های پرستاری در رفع   هدف کلی:

 نیازهای گوناگون مددجویان در بخش های مراقبت ویژه 

 شند:در پایان برنامه آموزشی، انتظار می رود فراگیران قادر با اهداف اختصاصی )رفتاری(:

 :حیطه شناختی 

 آناتومی و فیزیولوژی دستگاه تنفس را شرح دهد (1

 روش های ارزیابی پرستاری در بیماران تنفسی اورژانسی را شرح دهد (2

 تشخیص های رایج پرستاری در اورژانس های تنفسی را برشمارد (3

 مراقبتهای پرستاری اورژانسی در نارسایی حاد تنفسی را برشمارد (4

 را برشمارد سندرم دیسترس تنفسی حاد رژانسی در مراقبتهای پرستاری او (5

 مراقبتهای پرستاری اورژانسی در بیماری مزمن انسدادی ریه و آسم را برشمارد (6

 را برشمارد پنومونی و انواع آنمراقبتهای پرستاری اورژانسی در  (7

 را برشمارد سندرم آسپیراسیونمراقبتهای پرستاری اورژانسی در  (8

 انسی در آمبولی ریه را برشماردمراقبتهای پرستاری اورژ (9

 را برشمارد بدخیمی ریهمراقبتهای پرستاری اورژانسی در  (10

 مراقبتهای پرستاری  در ایست قلبی تنفسی را برشمارد (11

 را شرح دهد قلب و عروقآناتومی و فیزیولوژی دستگاه  (12

 روش های ارزیابی پرستاری در بیماران قلبی اورژانسی را شرح دهد (13

 رستاری در اورژانس های قلبی را برشماردتشخیص های رایج پ (14

 مراقبتهای پرستاری اورژانسی در آنژین صدری را برشمارد (15

 مراقبتهای پرستاری اورژانسی در انفارکتوس میوکارد را برشمارد (16
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 مراقبتهای پرستاری اورژانسی در نارسایی قلبی و کاردیومیوپاتی را برشمارد (17

 های پریکارد را برشماردمراقبتهای پرستاری اورژانسی در بیماری  (18

انواع آریتمی های قلبی را شرح داده و روش های تشخیص و درمان و مراقبت پرستاری هر یک را لیست  (19

 نماید.

 بحران پرفشاری خون را تعریف کرده و روشهای درمان و مراقبت های پرستاری آن را شرح دهد (20

 هدرا شرح د و فیزیولوژی دستگاه کلیه و مجاری ادراریآناتومی  (21

 روش های ارزیابی پرستاری در بیماران کلیوی اورژانسی را شرح دهد (22

 تشخیص های رایج پرستاری در اورژانس های کلیه را برشمارد (23

 مراقبتهای پرستاری اورژانسی در نارسایی حاد  و مزمن کلیه را برشمارد (24

 مراقبتهای پرستاری اورژانسی در اختلالات الکترولیتی را برشمارد (25

 رستاری اورژانسی در ترومای کلیه را برشماردمراقبتهای پ (26

 درمانهای جایگزین کلیه را لیست نماید (27

 مداخلات و جراحی های اورژانسی در کلیه را شرح دهد. (28

 جنبه های عمومی آسیب را شرح دهد (29

 روش های ارزیابی پرستاری در بیماران ترومایی را شرح دهد (30

 برشمارد تشخیص های رایج پرستاری در بیماران ترومایی را (31

 مراقبتهای پرستاری اورژانسی در ترومای سیستم عصبی، مغزی و مرگ مغزی  را برشمارد (32

 مراقبتهای پرستاری اورژانسی در ترومای قفسه سینه را برشمارد (33

 ی شکمی را برشماردهامراقبتهای پرستاری اورژانسی در تروما (34

 ی لگنی را برشماردهامراقبتهای پرستاری اورژانسی در تروما (35
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 اقبتهای پرستاری اورژانسی در تروماهای عروق و اندامهای تحتانی را برشماردمر (36

 مراقبتهای پرستاری اورژانسی در مسمومیتها را برشمارد (37

 مراقبتهای پرستاری اورژانسی در سوختگی ها را برشمارد (38

 بیوتروریسم و سلاح کشتار جمعی را شرح دهد. (39

 :عاطفیحیطه 

 

 

 روش های تدریس

 ایفای نقش بحث گروهی *پرسش و پاسخ *سخنرانی

 پانل PBL نمایش عملی کارگاه آموزشی 

 گروه کوچک              جورنال کلاب                گزارش صبحگاهی                    گردش علمی

Bedside teaching Grand Round Case Based  Discussion بیمار شبیه سازی شده 

 سایر روش های تدریس:

 مواد و وسایل آموزشی
 نمودار/ چارت بروشور کاتالوگ/ تصویر/ عکس وایت بورد *پاورپوینت *جزوه *کتاب

 بیمار واقعی بیمار استاندارد شده اشیاء و لوازم واقعی ماکت نرم افزار فیلم آموزشی فایل صوتی

 ، سامانه نوید، پاورپوینت  سایر مواد و وسایل آموزشی:

 زشمکان برگزاری آمو
: ارشد کلاس 
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 سایت

 اینترنت 

سالن 

 کنفرانس

 سالن

 آمفی تأتر 

 سالن 

 مولاژ
 Media آزمایشگاه

Lab 

Skill 

Lab 

درمانگاه/ 

 بالینی بخش

 عرصه

 بهداشت
 جامعه

   :مکان های آموزشیسایر 

 تجارب یادگیری )مرتبط با استاد(

 

 تکالیف یادگیری) مرتبط با فراگیر(
  باشند نظر مورد مطالب فراگیری جهت مناسب علمی یزیربنا دارایدانشجویان. 

 پژوهش های یافته و نموده ای کتابخانه مطالعات طریق از خود معلومات گسترش در سعی شده تدریس مطالب از استفاده با 
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 .گیرند کاره ب خود های آموزش کیفیت بهبود جهت در را جدید های

 کنند تهیه را خود تکالیف ها پژوهش از حاصل های یافته و جدید علمی منابع کاربرد با. 

 کنن پیگیری را خود آموزشی های  برنامه اساتید راهنمایی با و گرفته عهده به را خودر بیشت چه هر فراگیری مسئولیت 

 

  

 ضوابط آموزشی و سیاست های مدرس

 ضوابط آموزشی و سیاست های مدرس     

  گروهی و فعالیت های ها بحث در فعال شرکتانتظارات: 

 -----: مجازها

 ---- محدودیتها:

 (بالینی/عرصه/های ایمنی )دروس عملی/آزمایشگاهیتوصیه
----- 

 فهرست منابع درسی
1) Mequillan. K. A, Makie , M B F   Whalen  E  Truma Nursing 
2) Proehl j A Emergency nursing procedures. Suanders 
3) Tener . G & Ready . R Handbook of Disaster nursing and emergency preparedness 

St Louis Mo 

 

 

 روش ارزشیابی

 مصاحبه چک لیست صحیح / غلط جورکردنی *چند گزینه ای کوته پاسخ گسترده پاسخ

Key Feature OSCE Short Case Long Case Mini CEX DOPS 
Clinical Work 

Sampling 

Log Book 0 360 Portfolio PUZZLE  PMP SCT CRP 

 سایر روش های ارزشیابی:

 ( ...........نمره،  عملی:    20 نمره: نظری 20) ازبارم بندی نمره 

 کار عملی: ...... نمره . نمره: تکالیف کلاسی نمره: حضور و مشارکت فعال

 نمره 18  :دوره /امتحان پایان ترم نمره-- :دوره /امتحان میان ترم  کوئیز:

  سایر موارد:
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 برنامه نظریترتیب و توالی عناوین جدول 

شماره 

 جلسه
 ملاحظات عنوان جلسه 

1 ACS روحانی و نارسایی قلبی و کاردیومیوپاتی 

 روحانی اختلال ریتم 2

 روحانی          نارسایی حاد تنفسی و سندرم دیسترس تنفسی حاد  3

 روحانی ه و سندرم آسپیراسیونبیماریهای مزمن انسدادی ریه و آسم، پنومونی و آمبولی ری 4

 آقای دکتر عبدی نارسایی حاد و مزمن کلیه 5

 آقای دکتر عبدی اختلالات الکترولیت و ترومای کلیه 6

 آقای دکتر عبدی ، مداخلات و جراحی های اورژانسی کلیهدرمان جایگزین کلیه 7

 آقای دکتر عبدی انواع تروما و ترومای قفسه سینه 8

 آقای دکتر عبدی اعصاب و مغز متترومای سیس 9

 آقای دکتر عبدی ترومای شکم و لگن 10

 آقای دکتر عبدی مسمومیت ها 11

 آقای دکتر عبدی ترومای عروق و اندام تحتانی 12

توسط مسؤول درس/ کارشناس آموزش، به اطلاع  پایان، در زمان آغاز برنامه آموزشی،تاریخ شروع و *توجه: 

 اهد شد.فراگیران رسانیده خو
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 جدول ترتیب و توالی عناوین برنامه عملی

شماره 

 جلسه
 ملاحظات عنوان جلسه 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

11   

12   

13   

14   

15   

16   

17   

وزش، به اطلاع توسط مسؤول درس/ کارشناس آم پایان، در زمان آغاز برنامه آموزشی،تاریخ شروع و *توجه: 

 فراگیران رسانیده خواهد شد.

 

 

 

 



8 
 

 جدول ارائه برنامه کارآموزی/کارورزی 

 *طول دوره
 مدرس )مدرسان(  مکان ارائه عنوان برنامه آموزشی

 ماه روز ساعت

      

      

      

      

      

درس/ کارشناس آموزش، به اطلاع  توسط مسؤول پایان، در زمان آغاز برنامه آموزشی،تاریخ شروع و *توجه: 

  فراگیران رسانیده خواهد شد.

 

 


